GLOBAL CAMPUS

ESTANDARES
GLOBALES

TRAINING

Con la presente accion formativa, obtendra los conocimientos sobre los principales Sistemas en
Prevenciéon de la Seguridad Laboral, lo que le permitira manejar las herramientas mas complejas y
eficaces, para la mejora del comportamiento empresarial en materia de Seguridad e Higiene Industrial
y la Salud Ocupacional.

Las auditorias de los sistemas de gestidn de la prevencién de riesgos laborales complementan y certifican
una correcta planificacion y control en materia preventiva.

Constancia de participaciéon: ante la STPS
Precio: $4,800

*Pregunta por nuestras formas de pago, promociones y Becas

OBJETIVOS: DIRIGIDO A:

/ Conocer y comprender los requerimientos de la Norma / Personal interesado en la Gestion Preventiva y requisitos
de la Norma 1SO45001:2018.

Integrar herramientas de apoyo para una implemen-
tacion y control del sistema de seguridad laboral.

* Responsables del sistema de seguridad y
salud laboral

» Auditores internos.

+ Implementadores de sistemas
Consultores.

« Auditores de certificacion.

* Supervisores.

* Ingenieros, entre otros.

Conocer y comprender las auditorias internas
su desarrollo e importancia para el SG.

/ Como llevar acabo un plan de mejora continua.

DURACION: 300 horas

Prerrequisito:
* Noindispensable.

www.estandaresglobales.com.mx


rulfi71@hotmail.com
Texto tecleado
Las auditorias de los sistemas de gestión de la prevención de riesgos laborales complementan y certifican 
una correcta planificación y control en materia preventiva.


TEMARIO

MODULO | GESTION PREVENTIVA

Técnicas de mejora en las condiciones de trabajo

1.1 Condiciones de trabajo y salud
1.2 Riesgos en el trabajo

1.3 Dafios derivados del trabajo
1.4 Prevencion y proteccion

Medicina Laboral

1.1. Conceptos basicos Medicina Laboral
1.2. Patologias de origen laboral

1.3. Vigilancia de la salud

1.4. Salud en el lugar de trabajo

1.5. Epidemiologia laboral

1.6. Planificacion sanitaria

1.7. Primeros Auxilios

Seguridad en el Trabajo

2.1 Concepto y definicién.Técnicas de seguridad
2.2 Accidentes de trabajo

2.3 Investigacién de accidentes

2.4 Andlisis y evaluacion general del riesgos

2.5 Norma y sefializacién de seguridad

2.6 Proteccion colectiva e individual

2.7 Andlisis estadistico de accidentes

2.8 El fuego. Riesgo de incendio

2.9 Analisis, evaluacion y control de riesgos especificos
2.10 Residuos toxicos y peligrosos

2.11 Inspecciones de seguridad accidentes

Higiene Industrial

3.1 Higiene industrial: concepto y objetivos
3.2 Contaminantes quimicos

3.3 Valores limite de contaminantes quimicos
3.4 Prevencion higiénica en PRL

3.5 Agentes Fisicos

Ergonomia y Factores Psicosociales

4.1 Conceptos y objetivos
4.2 Condiciones ambientales
4.3 Concepto y disefio

4.4 Carga fisica

4.5 Carga mental

4.6 Factores psicosociales

ESTANDARES
GLOBALES

TRAINING

OHSAS 18001:2007

. Introduccion a OHSAS 18001

. Principales conceptos de la Norma

. Definiciones

. Requisitos de Politica de Seguridad y Salud Laboral
. Comunicacion

. Planificacion

. Implementacién

. Comprobacién y accion correctora

. Responsabilidades de la direccion
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MODULO II NORMA ISO 45001:2018

1.1 Introduccion 1SO 45001:2018
1.2 Objeto y campo de aplicacion
1.3 Términos y definiciones

1.4 Contexto de la organizacion
1.5 Liderazgo y participacion

1.6 Planificacion

1.7 Apoyo

1.8 Operacién

1.9 Evaluacién del desempefio
1.10 Mejora

AUDITORI INTERNA

2.1 Planificacién de la auditoria en PRL
2.2.Fases y ejecucion de la auditoria
2.3 Redaccion del informe de auditoria
2.4 Cierre de la auditoria

2.5 Control y seguimiento

CONTACTANOS

Estandares Globales | Consulting
capacitacion@estandaresglobales.com.mx
Ofna.55.93.70.82.58 | Movil. 55.21.30.19.90 "
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www.estandaresgloales.com.mx Concepcién Beistegui 1702, Narvarte Oriente, 03023 Ciudad de México, CDMX
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Estándares Globales | Consulting
capacitación@estandaresglobales.com.mx 
Ofna.55.93.70.82.58 | Móvil. 55.21.30.19.90  

raul.figueroa71@outlook.com
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2.1 Concepto y definición.Técnicas de seguridad
2.2 Accidentes de trabajo
2.3 Investigación de accidentes 
2.4 Análisis y evaluación general del riesgos
2.5 Norma y señalización de seguridad
2.6 Protección colectiva e individual
2.7 Análisis estadístico de accidentes
2.8 El fuego. Riesgo de incendio
2.9 Análisis, evaluación y control de riesgos específicos
2.10 Residuos tóxicos y peligrosos
2.11 Inspecciones de seguridad accidentes

raul.figueroa71@gmail.com
Texto tecleado
NORMA ISO 45001:2018

raul.figueroa71@gmail.com
Texto tecleado
1.1 Introducción ISO 45001:2018 
1.2 Objeto y campo de aplicación 
1.3 Términos y definiciones  
1.4 Contexto de la organización 
1.5 Liderazgo y participación 
1.6 Planificación 
1.7 Apoyo
1.8 Operación 
1.9 Evaluación del desempeño 
1.10 Mejora 
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AUDITORI INTERNA

rulfi71@hotmail.com
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2.1 Planificación de la auditoría en PRL   
2.2.Fases y ejecución de la auditoría   
2.3 Redacción del informe de auditoría   
2.4 Cierre de la auditoría  
2.5 Control y seguimiento 
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MÓDULO II

rulfi71@hotmail.com
Texto tecleado
4.1 Conceptos y objetivos
4.2 Condiciones ambientales
4.3 Concepto y diseño
4.4 Carga física
4.5 Carga mental
4.6 Factores psicosociales

rulfi71@hotmail.com
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Ergonomía y Factores Psicosociales 

rulfi71@hotmail.com
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3.1 Higiene industrial: concepto y objetivos
3.2 Contaminantes químicos 
3.3 Valores límite de contaminantes químicos
3.4 Prevención higiénica en PRL
3.5 Agentes Físicos

rulfi71@hotmail.com
Texto tecleado
Higiene Industrial

rulfi71@hotmail.com
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1.1 Condiciones de trabajo y salud 
1.2 Riesgos en el trabajo
1.3 Daños derivados del trabajo
1.4 Prevención y protección
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GESTIÓN PREVENTIVA
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MÓDULO I 
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1. Introducción a OHSAS 18001
2. Principales conceptos de la Norma 
3. Definiciones 
4. Requisitos de Política de Seguridad y Salud Laboral 
5. Comunicación
6. Planificación 
7. Implementación
8. Comprobación y acción correctora 
9. Responsabilidades de la dirección 

rulfi71@hotmail.com
Texto tecleado
1.1. Conceptos básicos Medicina Laboral 
1.2. Patologias de origen laboral
1.3. Vigilancia de la salud
1.4. Salud en el lugar de trabajo
1.5. Epidemiologia laboral
1.6. Planificacion sanitaria
1.7. Primeros  Auxilios
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OHSAS 18001:2007


